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1 ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

1.1 Положение об адаптированных образовательных программах для   лиц с 

ограниченными возможностями здоровья и инвалидов (далее - ЛОВ) в институте  

регламентирует выбор методов обучения ЛОВ  в Новочеркасском инженерно-

мелиоративном институте им. А.К. Кортунова ФГБОУ ВО Донской ГАУ (НИМИ 

ДГАУ) (далее - институт). 

1.2 Настоящее Положение разработано на основании следующих нормативных 

документов и методических материалов: 

- Федеральный закон от 24.11.1995 №181-ФЗ (ред. от 29.07.2018) «О 

социальной защите инвалидов в РФ (с изм. и доп., вступившими в силу с 

01.01.2019); 

- Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-Ф3 «Об образовании в 

Российской Федерации» (в действующей редакции); 

- Постановления Правительства РФ от 10.07.2013 №582 «Об утверждении 

Правил размещения на официальном сайте образовательной организации в 

информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» и обновления 

информации об образовательной организации»; 

- Федеральных государственных образовательных стандартов высшего 

образования; 

- Приказа Минобрнауки России от 5 апреля 2017 г. №301 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

образовательным программам высшего образования - программам бакалавриата, 

программам специалитета, программам магистратуры»; 

- Приказа Минобрнауки России от 19 ноября 2013 г. № 1259 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

образовательным программам высшего образования - программам подготовки 

научно-педагогических кадров в аспирантуре (адъюнктуре)» (в действующей 

редакции); 

- Приказа Минобрнауки России от 29 июня 2015 г. № 636 «Об утверждении 

Порядка проведения государственной итоговой аттестации по образовательным 

программам высшего образования - программам бакалавриата, программам 

специалитета и программам магистратуры» (в действующей редакции); 

- Приказа Минобрнауки России от 18 марта 2016 г. № 227 «Об утверждении 

Порядка проведения государственной итоговой аттестации по образовательным 

программам высшего образования - программам подготовки научно-педагогических 

кадров в аспирантуре (адъюнктуре), программам ординатуры, программам 

ассистентуры-стажировки»; 

- Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 23 

августа 2017 г. № 816 «Об утверждении порядка применения организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность, электронного обучения, 

дистанционных образовательных технологий при реализации образовательных 

программ» (в действующей редакции); 
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- Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 22 

сентября 2017 г. №955 «Об утверждении показателей мониторинга системы 

образования»; 

- Приказа Минобрнауки России «Об утверждении Плана мероприятий 

(«дорожной карты») Министерства образования и науки Российской Федерации по 

повышению значений показателей доступности для инвалидов объектов и 

предоставляемых на них услуг в сфере образования» от 2 декабря 2015 г. №1399; 

- Приказа Минобрнауки России «Об утверждении порядка обеспечения 

условий доступности для инвалидов объектов и предоставляемых услуг в сфере 

образования, а также оказания им при этом необходимой помощи» от 09 ноября 

2015 г. № 1309; 

- Приказа Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации, 

Министерства просвещения Российской Федерации, Министерства науки и высшего 

образования Российской Федерации «Об утверждении Типовой программы 

сопровождения инвалидов молодого возраста при получении ими 

профессионального образования и содействии в последующем трудоустройстве» от 

14 декабря 2018 г. №804н/299/115н; 

- Приказ Минобрнауки России от 23.03.2020 N 465 «Об организации 

образовательной деятельности в организациях, реализующих образовательные 

программы высшего образования для обучающихся инвалидов и лиц с 

ограниченными возможностями здоровья, в условиях предупреждения 

распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19) на территории 

Российской Федерации»; 

- Методических рекомендаций по организации образовательного процесса для 

обучения инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья в 

образовательных организациях высшего образования, в том числе оснащенности 

образовательного процесса, утверждѐнные Минобрнауки России от 08.04.2014 г. № 

АК-44/05вн; 

- Уставом ФГБОУ ВО «Донской государственный аграрный университет»;  

Положением об обособленном структурном подразделении Новочеркасский 

инженерно-мелиоративный институт имени А.К. Кортунова - филиале ФГБОУ ВО 

«Донской государственный аграрный университет» (НИМИ ДГАУ);  

- Положением об основной профессиональной образовательной программе 

высшего образования направлений подготовки бакалавров, специалистов и 

магистров НИМИ ДГАУ;  

- Положением об обучении лиц с ограниченными возможностями здоровья и 

инвалидов в Новочеркасском инженерно-мелиоративном институте;  

- Порядком проведения и объемом подготовки по физической культуре при 

освоении образовательной программы инвалидами и лицами с ограниченными 

возможностями здоровья НИМИ ДГАУ. 

1.3 Обучающийся с ограниченными возможностями здоровья (далее -

обучающийся с ОВЗ) - физическое лицо, имеющее недостатки в физическом и (или) 

психологическом развитии, подтверждѐнные психолого-медико-педагогической 

комиссией и препятствующие получению образования без создания специальных 

условий. 
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Содержание образования и условия организации обучения и воспитания 

обучающихся с ОВЗ определяются адаптированной образовательной программой, а 

для инвалидов также в соответствии с индивидуальной программой реабилитации 

инвалида. 

Под специальными условиями для получения образования обучающимися с 

ограниченными возможностями здоровья понимаются условия обучения, 

воспитания и развития таких обучающихся, включающие в себя использование 

специальных образовательных программ и методов обучения и воспитания, 

специальных учебников, учебных пособий и дидактических материалов, 

специальных технических средств обучения коллективного и индивидуального 

пользования, предоставление услуг ассистента (помощника), оказывающего 

обучающимся необходимую техническую помощь, проведение групповых и 

индивидуальных коррекционных занятий, обеспечение доступа в здания 

организаций, осуществляющих образовательную деятельность, и другие условия, 

без которых невозможно или затруднено освоение образовательных программ 

обучающимися с ограниченными возможностями здоровья. 

Образование обучающихся с ограниченными возможностями здоровья может 

быть организовано как совместно с другими обучающимися, так и в отдельных 

классах, группах или в отдельных организациях, осуществляющих образовательную 

деятельность.  

1.4 Институтом создаются специальные условия для получения инклюзивного 

образования обучающимися с ОВЗ и инвалидами. 

Под специальными условиями для получения образования обучающимися с 

ОВЗ понимаются условия обучения, воспитания и развития таких обучающихся, 

включающие в себя использование специальных образовательных программ и 

методов обучения и воспитания, специальных учебников, учебных пособий и 

дидактических материалов, специальных технических средств обучения 

коллективного и индивидуального пользования, предоставление услуг ассистента 

(помощника), оказывающего обучающимся необходимую техническую помощь, 

проведение групповых и индивидуальных коррекционных занятий, обеспечение 

доступа в здания Института и другие условия, без которых невозможно или 

затруднено освоение образовательных программ обучающимися с ОВЗ. 
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2 ОБЩИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ПО РАЗРАБОТКЕ АДАПТИРОВАННЫХ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ПРОГРАММ 

 

2.1 Содержание образования и условия организации обучения и воспитания 

обучающихся с ОВЗ определяются адаптированной образовательной программой, а 

для инвалидов также в соответствии с индивидуальной программой реабилитации 

инвалида.  

2.2 Адаптированная основная профессиональная образовательная программа 

(далее - АОПОП) представляет собой комплекс основных характеристик 

образования (объѐм, содержание, планируемые результаты), организационно-

педагогических условий, форм аттестации, который представлен в виде учебного 

плана, календарного учебного графика, рабочих программ дисциплин (модулей), 

программ практик, иных компонентов, а также оценочных и методических 

материалов, адаптированных для обучения лиц с ОВЗ и инвалидов с учетом 

особенностей их психофизического развития, индивидуальных возможностей и при 

необходимости обеспечивающий коррекцию нарушений развития и социальную 

адаптацию указанных лиц. 

2.3 Реализуемые в институте образовательные программы адаптируются 

соответствующим деканатом под потребности конкретного обучающегося по его  

личному заявлению сразу после зачисления такого студента на 1 курс. К 

письменному заявлению от обучающегося, являющегося инвалидом или лицом с 

ОВЗ, о необходимости создания специальных условий для получения образования 

прилагаются документы, подтверждающие наличие у обучающегося особенностей 

его психофизического развития, индивидуальных возможностей и состояния 

здоровья (далее - индивидуальные особенности). 

2.4 АОПОП разрабатывается в соответствии с учѐтом рекомендаций 

Минобрнауки России по организации образовательного процесса для обучения 

инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья в образовательных 

организациях высшего образования, в соответствии с индивидуальными 

особенностями обучающихся из числа лиц с ОВЗ и инвалидов и имеет следующую 

структуру: 

Титульный лист является первой страницей адаптированной образовательной 

программы  и содержит основные реквизиты: 

- код и наименование направления подготовки (специальности); 

- профиль подготовки (для бакалаврских программ, реализуемых по профилям); 

- специализация (для специальностей, реализуемых по специализациям); 

Содержание включает наименование всех разделов, подразделов и пунктов 

(если они имеют наименование) основной части адаптированной образовательной 

программы с указанием страниц, с которых начинаются эти структурные элементы. 

Структура основной части АОПОП состоит из тех же компонентов, что и 

структура базовой ОПОП, разработанной по соответствующему направлению 

подготовки (специальности), направленности (профилю) на основе ФГОС ВО, при 

этом в части ее компонентов (разделов) вносятся дополнения, отражающие 
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специфику условий обучения инвалидов и лиц с ОВЗ, с учетом их индивидуальных 

особенностей. 

В зависимости от пожеланий обучающегося, вида ограничений 

жизнедеятельности и степени их выраженности в адаптированной образовательной 

программе прописывается выбор методов обучения, обеспечение специальными 

устройствами и средствами, мест прохождения практик, форм и способов 

проведения занятий и текущего контроля, изучение специальных адаптационных 

дисциплин, установление особого порядка освоения дисциплины «Физическая 

культура». 

2.5 АОПОП разрабатывается деканатом по направлению подготовки и 

утверждается директором НИМИ ДГАУ или иным уполномоченным им лицом 

(проректором) на основании решения учѐного совета Института. 

2.6 Руководителем АОПОП назначается руководитель ОПОП, на базе которой 

разрабатывалась образовательная программа для обучающихся с ОВЗ и инвалидов. 

2.7 На официальном сайте Института в информационно-

телекоммуникационной сети «Интернет» размещается информация о реализуемых 

АОПОП с указанием курсов, дисциплин (модулей), практики, предусмотренных 

соответствующей образовательной программой, а также об использовании при 

реализации указанных образовательных программ электронного обучения и 

дистанционных образовательных технологий. 

2.8 Указанные выше компоненты образовательной программы отражаются в 

индивидуальном учебном плане обучающегося, на который он переводится. После 

разработки такого индивидуального плана деканат информирует о наличии такого 

обучающегося всех участников образовательного процесса. На основании 

индивидуального плана преподаватели вносят изменения в рабочие программы и 

методики преподавания дисциплин, а деканаты контролируют процесс обеспечения 

и реализации такой образовательной программы.  
 

3 РЕКОМЕНДАЦИИ К АДАПТАЦИИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ 

ПРОГРАММ И УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОМУ ОБЕСПЕЧЕНИЮ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА ДЛЯ ЛИЦ С ОГРАНИЧЕННЫМИ 

ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ  

3.1. Включение в вариативную часть образовательной программы 

специализированных адаптационных дисциплин (модулей). 

Введение специализированных адаптационных дисциплин (модулей) в 

основные образовательные программы предназначено для дополнительной 

индивидуализированной коррекции нарушений учебных и коммуникативных 

умений, профессиональной и социальной адаптации на этапе высшего образования. 

Образовательная организация должна обеспечить обучающимся инвалидам и 

лицам с ограниченными возможностями здоровья возможность освоения 

специализированных адаптационных дисциплин по выбору, включаемых в 

вариативную часть основной образовательной программы. Это могут быть 

дисциплины социально-гуманитарного назначения, профессионализирующего 

профиля, а также для коррекции коммуникативных умений, в том числе путем 
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освоения специальной информационно-компенсаторной техники приема-передачи 

учебной информации. Набор этих специфических дисциплин образовательная 

организация определяет самостоятельно, исходя из конкретной ситуации и 

индивидуальных потребностей обучающихся инвалидов и лиц с ограниченными 

возможностями здоровья. 

3.2. Выбор методов обучения, осуществляемый образовательной организацией, 

исходя из их доступности для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями 

здоровья. 

Выбор методов обучения определяется содержанием обучения, уровнем 

профессиональной подготовки педагогов, методического и материально-

технического обеспечения, особенностями восприятия учебной информации 

обучающихся-инвалидов и обучающихся с ограниченными возможностями здоровья 

и т.д. В образовательном процессе рекомендуется использование социально-

активных и рефлексивных методов обучения, технологий социокультурной 

реабилитации с целью оказания помощи в установлении полноценных 

межличностных отношений с другими студентами, создании комфортного 

психологического климата в студенческой группе. 

3.3. Обеспечение обучающихся инвалидов и лиц с ограниченными 

возможностями здоровья печатными и электронными образовательными ресурсами 

в формах, адаптированных к ограничениям их здоровья. 

Студенты с ограниченными возможностями здоровья, в отличие от остальных 

студентов, имеют свои специфические особенности восприятия, переработки 

материала. Подбор и разработка учебных материалов должны производится с 

учетом того, чтобы предоставлять этот материал в различных формах так, чтобы 

инвалиды с нарушениями слуха получали информацию визуально, с нарушениями 

зрения - аудиально (например, с использованием программ-синтезаторов речи) или с 

помощью тифлоинформационных устройств. 

3.4. Выбор мест прохождения практик для инвалидов и лиц с ограниченными 

возможностями здоровья с учетом требований их доступности для данных 

обучающихся. 

При определении мест учебной и производственной практик для инвалидов и 

лиц с ограниченными возможностями здоровья образовательная организация 

должна учитывать рекомендации медико-социальной экспертизы, отраженные в 

индивидуальной программе реабилитации инвалида, относительно 

рекомендованных условий и видов труда. При необходимости для прохождения 

практик создаются специальные рабочие места в соответствии с характером 

нарушений, а также с учетом профессионального вида деятельности и характера 

труда, выполняемых обучающимся-инвалидом трудовых функций. 

3.5. Проведение текущей и итоговой аттестации с учетом особенностей 

нозологий инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья. 

Для осуществления процедур текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся образовательная организация должна 

создать фонды оценочных средств, адаптированные для инвалидов и лиц с 

ограниченными возможностями здоровья и позволяющие оценить достижение ими 

запланированных в основной образовательной программе результатов обучения и 
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уровень сформированности всех компетенций, заявленных в образовательной 

программе. 

Форма проведения текущей и итоговой аттестации для обучающихся-

инвалидов устанавливается с учетом индивидуальных психофизических 

особенностей (устно, письменно на бумаге, письменно на компьютере, в форме 

тестирования и т.п.). При необходимости обучающемуся-инвалиду предоставляется 

дополнительное время для подготовки ответа на зачете или экзамене. 

3.6. Разработка при необходимости индивидуальных учебных планов и 

индивидуальных графиков обучения инвалидов и лиц с ограниченными 

возможностями здоровья. 

Обучающиеся инвалиды, как и все остальные обучающиеся вуза, могут 

обучаться по индивидуальному учебному плану в установленные сроки с учетом 

особенностей и образовательных потребностей конкретного обучающегося. Срок 

получения высшего образования при обучении по индивидуальному учебному 

плану для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья может быть 

при необходимости увеличен, но не более чем на год (для магистрантов - на 

полгода). 

При составлении индивидуального графика обучения необходимо 

предусмотреть различные варианты проведения занятий: в образовательной 

организации (в академической группе и индивидуально), на дому с использованием 

дистанционных образовательных технологий. 

3.7. Подготовка к трудоустройству и содействие трудоустройству выпускников-

инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья и их закреплению на 

рабочих местах. 

Мероприятия по содействию трудоустройству выпускников-инвалидов 

необходимо осуществлять во взаимодействии с государственными центрами 

занятости населения, некоммерческими организациями, общественными 

организациями инвалидов, предприятиями и организациями. 

Основными формами содействия трудоустройству выпускников-инвалидов 

являются презентации и встречи работодателей со обучающимися-инвалидами 

старших курсов, индивидуальные консультации студентов и выпускников по 

вопросам трудоустройства, мастер-классы и тренинги. Эффективным является 

трудоустройство на квотируемые и специально оборудованные для инвалидов 

рабочие места. 

В программах подготовки в рамках адаптационных дисциплин необходимо 

предусматривать подготовку выпускников-инвалидов к трудоустройству, к 

следующему этапу социализации, связанному непосредственно с полноценным 

раскрытием и применением на практике полученных во время учебы компетенций. 

3.8 Установление особого порядка освоения дисциплины «физическая 

культура» на основе соблюдения принципов здоровьесбережения и адаптивной 

физической культуры. 

В соответствии с требованиями ФГОС ВО по направлениям подготовки 

бакалавриата и специалитета ОПОП высшего образования должны быть 

реализованы дисциплины (модули) по физической культуре и спорту. Для 

инвалидов и лиц с ОВЗ соответствующим положением НИМИ ДГАУ 
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устанавливается особый порядок освоения дисциплин (модулей) по физической 

культуре и спорту на основании соблюдения принципов здоровьесбережения и 

адаптивной физической культуры. 

Занятия адаптивной физической культурой могут проводиться специалистами, 

имеющими соответствующую подготовку, в специально оборудованных 

спортивных залах или на открытом воздухе. Для студентов с ограничениями 

передвижения это могут быть занятия по настольным, интеллектуальным видам 

спорта. 

Группы для занятий физической культурой и спортом рекомендуется 

формировать в зависимости от видов ограничений здоровья обучающихся (зрения, 

слуха, опорно-двигательного аппарата, соматические заболевания). 

В рабочую программу дисциплин (модулей) по физической культуре и спорту 

рекомендуется включать определенное количество часов, посвященных 

поддержанию здоровья и здорового образа жизни, технологиям здоровьесбережения 

с учетом ограничений здоровья обучающихся.  

3.9 Создание толерантной социокультурной среды, волонтерской помощи 

обучающимся с ограниченными возможностями здоровья и инвалидам. 

Основной задачей формирования социокультурной среды института является 

создание в коллективе профессиональной и социокультурной толерантной среды, 

необходимой для формирования гражданской, правовой и профессиональной 

позиции соучастия, готовности всех членов коллектива к общению и 

сотрудничеству, к способности толерантно воспринимать социальные, личностные и 

культурные различия. 

Социокультурная среда вуза ориентирована на создание и расширение базы для 

адаптации обучающихся с ОВЗ и инвалидов, развитие у них общественных навыков, 

организаторских способностей, умения налаживать контакты и сотрудничать с 

разными людьми. В связи с этим, социальная адаптация обучающихся с ОВЗ и 

инвалидов реализуется через индивидуальную поддержку (сопровождение). 

Сопровождение имеет предупреждающий характер и особенно актуально, когда у 

обучающихся с ОВЗ и обучающихся инвалидов возникают проблемы учебного, 

адаптационного, коммуникативного характера, препятствующие успешному 

обучению. 

Индивидуальная поддержка должна носить непрерывный и комплексный 

характер и реализовываться в следующих направлениях: 

- организационно-педагогическое сопровождение направлено на контроль 

результатов освоения обучающимися с ОВЗ и инвалидами АОПОП в соответствии с 

календарным учебным графиком в условиях инклюзивного образования; 

- психолого-педагогическое сопровождение осуществляется для обучающихся с 

ОВЗ и инвалидов, имеющих проблемы в обучении, общении и социальной 

адаптации и направлено на изучение, развитие и коррекцию личности 

обучающегося и адекватность становления компетенций; 

- профилактически-оздоровительное сопровождение предусматривает решение 

задач, направленных на повышение адаптационных возможностей обучающихся с 

ОВЗ и инвалидов, гармонизацию их психического состояния, профилактику 
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обострений основного заболевания, а также на нормализацию фонового состояния, 

что снижает риск обострения основного заболевания; 

- социальное сопровождение решает широкий спектр вопросов социального 

характера, от которых зависит успешная учеба обучающихся с ОВЗ и инвалидов 

(содействие в решении бытовых проблем, проживания в общежитии, транспортных 

вопросов, социальных выплат, выделение материальной помощи, вопросы 

стипендиального обеспечения, организация досуга, летнего отдыха обучающихся и 

вовлечение их в студенческое самоуправление, организация волонтерского 

движения и т.д.). 

С целью подготовки конкурентоспособного работника осуществляется 

привлечение обучающихся с ОВЗ и инвалидов к участию в научных конкурсах и 

олимпиадах на различных уровнях. Конкурсы способствуют формированию опыта 

творческой деятельности, создают оптимальные условия для самореализации 

личности, еѐ профессиональной и социальной адаптации, повышения уровня 

профессионального мастерства, формирования портфолио,необходимого для 

трудоустройства 

3.10 Использование в образовательном процессе дистанционных 

образовательных технологий. 

Реализация адаптированной образовательной программы может 

осуществляться с использованием различных форм обучения, в том числе с 

использованием дистанционных технологий и электронного обучения. 

Необходимо сделать веб-контент доступным для широкого круга пользователей 

с ограниченными возможностями здоровья, такими как нарушение зрения (слепых и 

слабовидящих), нарушение слуха (глухих и слабослышащих), нарушение опорно-

двигательной системы, нарушение речи, нарушение ментальной сферы, а также 

различные комбинации множественных и сочетанных нарушений. 

Основной формой в дистанционном обучении является индивидуальная форма 

обучения. Главным достоинством индивидуального обучения для инвалидов и лиц с 

ограниченными возможностями здоровья является то, что оно позволяет полностью 

индивидуализировать содержание, методы и темпы учебной деятельности инвалида, 

следить за каждым его действием и операцией при решении конкретных задач; 

вносить вовремя необходимые коррекции как в деятельность студента-инвалида, так 

и в деятельность преподавателя. Дистанционное обучение также должно 

обеспечивать возможности коммуникаций не только с преподавателем, но и с 

другими обучаемыми, сотрудничество в процессе познавательной деятельности. 

Важно проводить учебные мероприятия, способствующие сплочению группы, 

направленные на совместную работу, обсуждение, принятие группового решения. 

Эффективной формой проведения онлайн-занятий являются вебинары, которые 

могут быть использованы для проведения виртуальных лекций с возможностью 

взаимодействия всех участников дистанционного обучения, проведения семинаров, 

выступления с докладами и защиты выполненных работ, проведения тренингов, 

организации коллективной работы. 
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